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春の桜は、今年も綺麗でしたね！

そして、これから暑くなる季節

気温の変化に注意して

着るものを調節していきましょう

～つるみねの桜が咲きました～
今年も、つるみね駐車場の桜が咲きました。

デイフロアの目の前が駐車場になっていて

日中、フロア内から外を見ると桜が満開と

室内に居ながら、お花見が出来ます。

お昼にはお花見弁当を美味しく頂きました。

桜は綺麗ですが、花びらが桜吹雪となって

風に舞い散りますので、掃除もしっかりと

こまめに行っていきます。

 　　　　

～春の作品展を開催！～
つるみねデイご利用時に気付いた方も多いと

思いますが、施設全体で春の作品展を開催

しました。デイのみならず入所や短期入所の

ご利用者様の作品なども併せて展示して

玄関そばのエントランスに飾りました。

今回も、様々な作品が展示されて

皆様、興味深く鑑賞されてました。

～ゴロゴロ転がして落としちゃえ～

段ボールの中央に、穴を開けて

下にかごを用意して、ボールをとにかく

ゴロゴロと段ボールをゆすって穴に落とす

シンプルなゲームです。

ボールサイズがマチマチなので、力加減が

かなり難しく、勝ち抜き戦でやりましたが

大変、盛り上がりました！
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