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テレビでは最強寒波襲来とか

乾燥続きの日々など色々とありますが

つるみねデイは、今月も楽しく

元気に大騒ぎですよ！

～カレーうどん作ります？～
ご自宅でカレーうどんって作りますか？

カレーは作るけど、カレーうどんは作らない

カレーの汁が跳ねて服についたら大変！

高齢者施設では出にくいメニューですね。

今月カレーうどんを実施し、食べる直前に

目の前で仕上げてから、お出ししたところ

目で見て、食べてみて、皆様大満足！

 　　　　

～今年の節分も鬼退治～

今年は２月2日が節分ですが、つるみねデイで

２月３日（月）に豆まきの鬼退治を行いました。

職員ふんする鬼に向かって、玉を投げて

大きな声で「鬼は、外！福は、内！」と

思い切り、沢山投げて頂きました。

わーわー、おお騒ぎで楽しく過ごした後は

おやつも、鬼のデザートとなっていましたよ！

～ひな祭りに向けての飾り付け～

節分が終われば、季節は春へ

３月３日のひな祭りに向けて

つるみねでひな人形の飾り付けが

行われました。

デイサービスご利用時は、玄関で

皆様をお出迎えしております。

１F正面玄関から見えますよ！
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